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Pribalova informace: informace pro pacienta
VIDISIC
2 mg/g
ocni gel
carbomerum 980

Prectéte si pozorné tuto pi'ibalovou informaci drive, neZ za¢nete tento piipravek pouZivat,

protoZe obsahuje pro vas diilezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento piipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokyni svého

lékate nebo lékarnika.

- Ponechte si pribalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ti€¢inkd, sdélte to svému l1ékati nebo
1ékarnikovi. Stejn€ postupujte v ptipade€ jakychkoli nezadoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 5 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékaiem.

Co naleznete v této pribalové informaci

1 Co je Vidisic a k ¢emu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete Vidisic pouzivat
3. Jak se Vidisic pouziva

4. Mozné nezadouci tcinky

5 Jak Vidisic uchovavat

6 Obsah baleni a dal$i informace

1. Co je Vidisic a k ¢emu se pouZiva

Ptipravek se pouziva jako nahrada slzni tekutiny pfi nedostatecné produkci slz a pti 1€cbé ptiznakt
suchého oka (suchy zanét spojivek).

Vznik suchého oka miize mit fadu pficin: snizujici se produkce slz ve staii, prace v klimatizovanych
prostorach, prace u monitoru, hormonalni zmény v piechodu atd. Také negativni vlivy zivotniho
prostiedi a klimatu hraji pfi vzniku suchého oka svou roli.

Ptipravek vytvaii ochranny film s vysokou pfilnavosti a trvanlivosti a udrzuje rohovku a spojivku
dlouho vlhké.

Pokud se do 5 dnti nebudete citit Iépe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zacnete Vidisic pouZivat

NepouZivejte pripravek Vidisic:
- jestlize jste alergicky(4) na karbomer nebo na kteroukoli dal$i slozku tohoto ptipravku (uvedenou
v bod¢ 6).

Dalsi 1écivé pripravky a piipravek Vidisic

Informujte svého 1ékare nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé uzival(a)
nebo které mozna budete uZzivat.

Pfi soucasné terapii jinymi o¢nimi kapkami nebo masti ma byt mezi pouZzitim obou pfipravkl ¢asovy
odstup nejméné 5 minut. Vidisic, oni gel ma byt v kazdém piipad¢ aplikovan jako posledni.
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Déti a dospivajici do 18 let
Bezpecnost a ucinnost piipravku Vidisic u déti a dospivajicich pti doporuc¢eném davkovani pro dospélé
byla prokézana klinickymi zkusenostmi, ale nejsou k dispozici zddné udaje z klinickych studii.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtzete byt t€hotnd nebo planujete ote¢hotnét, porad'te
se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zacnete tento pripravek pouzivat.

Ptipravek mohou pouzivat po konzultaci s Iékatem i t€hotné a kojici Zeny.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Bezprostredné po aplikaci mize o¢ni gel Vidisic i pfi spravném pouZzivani zptisobit kratkodobé a
castecné rozmazané vidéni. Po tuto dobu nesmite fidit motorové vozidlo ani vykonavat ¢innost, ktera
vyzaduje zvySenou pozornost.

3. Jak se Vidisic pouZziva

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynti svého
1ékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékaiem nebo Iékarnikem.

Pokud 1ékat nedoporuci jinak, obvykla davka ptipravku je 1 kapka do spojivkového vaku 3 az Skrat
denné. Doporucuje se nakapat do oka i 30 minut pied spanim. Po vkapani pohybujte okem, aby se gel
rovnomérné rozptylil. Pti 1é¢be suchého oka, ktera je zpravidla dlouhodoba ¢i trvald, je zapotiebi v
pravidelnych intervalech navstévovat o¢niho lékate.

Vidisic je vhodny i pro dlouhodobou terapii. Lécba syndromu ,,suchého oka*“ vyzaduje individualni
davkovani. Jestlize pocitujete bolest v oku, zmény vidéni, pretrvavajici zCervenani nebo podrazdeni,
anebo pokud obtize, pro které byl piipravek nasazen, ptetrvavaji déle nez 72 hodin, nebo se dokonce
zhorsi, preruste pouzivani ptipravku a navstivte 1ékare.

Vas o¢ni Iékai ma byt informovan o tom, zZe pouzivate Vidisic i pfi pfedepisovani jinych o¢nich 1éku.
Déti a dospivajici do 18 let

Bezpecnost a ucinnost ptipravku Vidisic u déti a dospivajicich pfi doporuc¢eném davkovani pro dospélé
byla prokazana klinickymi zkusenostmi, ale nejsou k dispozici zadné udaje z klinickych studii.
Navod ke kapani

Pti aplikaci drzte tubu kolmo nad okem, ¢imz snadno dosahnete vytvoreni dostateéné velké kapky. Po
uzavieni mizete tubu postavit v kolmé poloze na uzavér, a tim usnadnit jeho dal$i pouZiti.

JestliZe jste zapomnél(a) pouZzit pripravek Vidisic

Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku, ale pokracujte dal dle
stanoveného schématu terapie.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého 1ékate nebo
lékérnika.

4.  Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny 1éky muiZze mit i tento piipravek nezadouci u¢inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.
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Oc¢ni gel Vidisic je pacienty velmi dobfe snasen, jen vzacné mize dojit k reakcim z precitlivélosti. U
pacientt citlivych na cetrimid mtize pfipravek v ocich vyvolat slabé paleni, zEervenani, pocit ciziho
téliska.

HlaSeni nezadoucich uéinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému Iékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezddouci u€¢inky mtizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni tstav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 48, 100 41 Praha 10
Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich ucinki mtizete piispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. Jak Vidisic uchovavat

Uchovavejte pfi teploté do 25 °C.
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a tubé za EXP.
Po prvnim otevieni tuby nepouzivejte ptipravek déle nez 6 tydna.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékéarnika, jak mate nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni poméhaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Vidisic obsahuje
- Lécivou latkou je carbomerum 980 v mnozstvi 2,0 mg v 1 g o¢niho gelu
- Pomocnymi latkami jsou cetrimid, sorbitol, hydroxid sodny, voda na injekci

Jak pripravek Vidisic vypada a co baleni obsahuje
Kombinovana laminatova tuba (HDPE, Al, LDPE) s polyethylenovym Sroubovacim uzavérem, krabicka
Baleni: 1 x10g,3x10g, 10x10 g

Na trhu nemusi byt vS§echny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Dr. Gerhard Mann, Chem-pharm. Fabrik GmbH
Brunsbiitteler Damm 165-173

13581 Berlin

Némecko

DalSi informace o tomto pripravku ziskate u mistniho zastupce drzZitele rozhodnuti o registraci:
PharmaSwiss Ceska republika s.r.o.

Jankovcova 1569/2c

170 00 Praha 7

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 20. 6. 2018.
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