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Vazeni pacienti,

PreCtéte si pozorné tuto pribalovou informaci, protoze
obsahuje pro Vas dilezité tdaje.

Pokud potfebujete dalSi informace nebo radu, pozadejte
svého lékare nebo Iékarnika.

Navod k pouziti

MAR

Nosni sprej

PLUS
BELLE

Slozeni

1 ml izotonického roztoku obsahuje 150 mg moiské vody,
hydrogenfosfore¢nan draselny (pro upravu pH roztoku),
¢isténou vodu a 30 mg dexpanthenolu.

1 stladeni rozpraSovace uvolni pfiblizné 0,14 ml roztoku.
Bez konzervacnich latek.

Davkovaci forma a obsah

Roztok uréeny ke vstfiknuti do nosu.

Lahvicka obsahuje 20 ml roztoku, to odpovida pfiblizné 140
davkam.

Pouziti

K podpdrné lé¢hé podrazdéné a/nebo bolavé nosni sliznice.
UdrZuie sliznici vihkou, istou a pomaha pii hojeni, pouziva
se napfiklad pfi béznych ryméch a ucpaném nosu.

Pripravek Mar® plus nosni sprej je vhodny i pro déti a
kojence.

Kontraindikace

Precitlivélost na kteroukoli slozku tohoto pfipravku.

Uziti v téhotenstvi a pfi kojeni

Nejsou vyZadovana Zadna zvlastni opatfeni pfi uzivani
pfipravku MAR® plus nosni spre;j.

Pokud se pripravek uziva podle navodu, neexistuje zadné
riziko pfi uZivani téhotnymi a kojicimi Zenami.

Interakce s dalSimi léky

Neznamé.

Navod k pouziti, davkovani a délka lécby

Kolik pfipravku MAR® plus nosni sprej pouzivat a jak
Gasto?

Podle potfeby aplikujte pfipravek jednou az nékolikrat
denné. Vstiknéte 1 az 2 davky do kazdé nosni dirky.

Jak pripravek MAR® plus nosni sprej pouzit?

(Dﬁﬁ@;\”g(@v

Sejméte Zluty
ochranny
kryt u lahvicky

Dvéma prsty tlacte
na rozprasovaci
systém

Vidy vstiikujte
smérem nahoru

Sejméte ochranny kryt. Drzte lahvicku v jedné ruce a
nékolikrat stisknéte pumpicku, dokud se neobjevi oblacek
spreje. Tento postup jiZ vickrat nemusite opakovat, Mar®
plus nosni sprej je od této chvile vzdy pfipraven k pouZiti.
VloZte nosni aplikator do nosni dirky, jednou az dvakrat
stisknéte pumpicku a lehce vdechnéte nosem. Pokud
soucasné uzivate dalSi nosni sprej (napf. pripravek k
oplasknuti sliznice), uZijte pfipravek Mar® plus nosni sprej
jako prvni.

Objem pouzitelného roztoku neni mensi nez 20 ml. Hadicka
pumpicky je lehce ohnuté na dné lahvicky a zbytkovy
objem je pfi svislé nebo naklonéné poloze lahvicky nasan
jako prvni.

Po aplikaci ale stece zpatky do lahvicky. Z tohoto dilvodu je
skutecny objem roztoku vétsi nez 20 ml. To zarucuje
deklarovany pouZitelny objem 20 ml roztoku.

Pamatujte

Z hygienickych ddvodG nosni aplikator po kazdém pouZiti
otfete a nechte uschnout. Kazda lahvicka mize byt
pouzivana pouze jednou osobou.

Pripravek Mar® plus nosni sprej je vyrabén bez
konzervacnich latek a pInén do lahvicek se specialnim
aplikacnim systémem. Pro zachovani kvality pfipravku a
funkénosti aplikacniho systému lahvicky nezasahujte do
Zadné Casti tohoto systému (napf. rozebrani lahvicky).

Jak dlouho musim pfipravek Mar® plus nosni sprej
pouzivat?

Pouzivejte Mar® plus nosni sprej tak dlouho, dokud Vase
piznaky nezmizi. V pipadé potfeby mizete pouzit
pripravek MAR® plus nosni sprej po delsi dobu.
Nezadouci ucinky

Dosud nebyly Zadné nezadouci Gcinky hlaSeny.

Doba pouzitelnosti

Doba pouzitelnosti je vytisténa na skladacce a lahvicce.
NepouZivejte pfipravek po uplynuti doby pouZitelnosti!
Po prvnim otevieni nepouzivejte pfipravek déle nez 6
meésicU.

Jak pfipravek Mar® plus nosni sprej uchovavat
Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

DE] Prectéte si navod k pouziti.
Tato pribalovéa informace byla naposledy schvélena:
Rijen 2020
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Vice ochrany a péce!

N4S$ nos — zazrak pfirody — neni schopen pouze rozeznavat ty nejjemnéjsi viing, ale také
upravuje vzduch pred jeho postupem do priidusek a plic. Vdechnuty vzduch nejen ohfeje,
ale predevsim jej filtruje a Cisti od prachu, pylu a bakterii. K udrZeni filtracni a ochranné
funkce naSeho nosu je nutné udrzovat nosni sliznici neporuSenou a chranit ji pfed
vysouSenim. Zvlasté pokud je vystavena zvySenym narok(im, napf. drazdéni suchym
vzduchem ve vytopenych mistnostech nebo vzduchem studenym v zimé, pfi nachlazeni
nebo pfi alergické rymé. Je diileZité poskytnout namahané nosni sliznici podpirnou lé¢bu
a péci.

To je pfesné ta chvile, kdy je pfipravek MAR® plus nosni sprej ucinny:

¢ Podporuje hojeni bolavé nosni sliznice.
e Je vhodny i pro batolata od 2 let.
e Zvlhéuije, ¢isti a pe€uje o nosni sliznici
e ve vytopenych mistnostech se suchym vzduchem
e v chladném vzduchu
e v klimatizovanych prostorach
e y letadlech — idealni pro ¢asto cestujici osoby
e v piipadé zvySeného podrazdéni prachem nebo pylem
e Zabraiiuje tvorbé povlaku.
e Podplirna lécbha pfi bézném nachlazeni.

Prirodni moiska voda s cennymi mineralnimi solemi Cisti a zvihcuje nosni sliznici
prirodnim a jemnym zpGsobem.
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