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Pribalova informace: informace pro uZzivatele

PROSPAN
7 mg/ml
Sirup
Hederae helicis folii extractum siccum

Piectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, nez za¢nete tento pripravek uzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynti svého

I¢kate nebo lékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého I¢karnika, pokud pottebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z neZadoucich u¢inkd, sdélte to svému lékati nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezddoucich tc¢inkd, které nejsou
uvedeny v této piibalové informaci. Viz. bod 4.

- Pokud se do 5 dnti (u déti do 3 dni1) nebudete citit Iépe nebo pokud se Vam pfitizi, musite
se poradit s lékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Prospan a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete ptipravek Prospan uzivat
Jak se ptipravek Prospan uziva

Mozné nezddouci ucinky

Jak ptipravek Prospan uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace
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Co je pripravek Prospan a k ¢emu se pouziva

Ptipravek Prospan je fytofarmakum (rostlinny 1é¢ivy ptipravek).
Ptipravek Prospan obsahuje jako Gi¢innou sloZku suchy extrakt z biect'anového listu.

Prospan, sirup se pouziva k 1é¢bé akutnich zanétii dychacich cest provazenych kaslem. Ptipravek
uvoliniuje hleny v dychacich cestach, usnadiiuje vykaslavani a ulevuje od kasle.

Po porad¢ s 1€kafem se dale uziva k 1é€be chronickych zanétii dychacich cest provazenych
kaslem.

Ptipravek je ur¢en dospélym, mladistvym 1 détem.

2.  Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete piipravek Prospan uZivat
Neuzivejte pripravek Prospan:
- jestlize jste alergicky(4) na suchy extrakt z biectanového listu nebo na kteroukoli dalsi

slozku tohoto ptipravku (uvedenou v bod¢ 6).

Upozornéni a opatieni
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Pted uzitim ptipravku Prospan se poradte se svym lékafem nebo 1ékarnikem.
V ptipad¢, Ze se objevi dusnost, horecka anebo krev ¢i hnis ve vykasldvaném hlenu, je tieba
poradit se ihned s 1ékafem nebo 1ékarnikem.

Déti a dospivajici
Ptipravek je urcen dospivajicim i détem od narozeni.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Prospan
Informujte svého I¢kate nebo 1€karnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Dosud nebyly popsany interakce souvisejici se soubéznym pouzivanim jinych 1ékti v kombinaci
s ptipravkem Prospan.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste t¢hotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt téhotna, nebo planujete ot€hotnét,
porad’te se se svym lé¢katem, neZ zacnete tento piipravek uzivat. Pfipravek Prospan je mozné
be&hem téhotenstvi a kojeni uzivat pouze ze zavaznych divoda, 1écbu vzdy konzultujte s Iékarem.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Ptipravek Prospan nema nebo mé zanedbatelny Zadny vliv na schopnost fidit dopravni
prostfedky nebo obsluhovat stroje.

Pripravek Prospan obsahuje krystalizujici sorbitol 70%.
2,5 ml sirupu obsahuje 0,963 g sorbitolu, tj. 0,08 sacharidové jednotky. Pti davce 2,5 ml pacient
uzije 0,963 g sorbitolu a pii davee 5 ml 1,9 g sorbitolu.

Pokud Vam Vas 1ékar fekl, ze nesnasite nékteré cukry, porad’te se se svym Iékafem, nez zacnete
tento 1éCivy pfipravek uzivat.

3.  Jak se pripravek Prospan uziva

Vzdy uZivejte tento ptipravek presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyntli svého
1ékate nebo lIékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym Iékarem nebo 1€karnikem.

Pouziti u déti a dospivajicich:

Déti do 1 roku veéku uzivaji 2,5 ml sirupu dvakrat denné (coz odpovida 35 mg Hederae helicis
folii extractum siccum - suchy extrakt z bfe¢tanového listu).

Déti mezi 1-5 lety véku uzivaji 2,5 ml sirupu tikrat denné€ (coz odpovida 52,5 mg Hederae
helicis folii extractum siccum).

Déti mezi 6-9 lety veku uzivaji 5 ml sirupu tfikrat denné€ (coz odpovida 105 mg Hederae helicis
folii extractum siccum).

Dospéli, dospivajici a déti nad 10 let véku uzivaji 5 ml sirupu tfikrat denné (coz odpovida 105
mg Hederae helicis folii extractum siccum).

V piipadé potieby mohou dospéli (pfi silnych potizich ¢i v ptipadé vyssi télesné vahy) uzivat 7,5
ml sirupu tiikrat denné (coZ odpovida 157,5 mg Hederae helicis folii extractum siccum).

Sirup se davkuje pomoci priloZzené odmérky. Sirup se uziva pfi ddvkovani trikrat denné rano, v
poledne a vecer, pti davkovani dvakrat denné rano a vecer.
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Délka 1é¢by zavisi na typu a zavaznosti priznaki, 1€cba by v§ak méla trvat minimalné tyden 1 pti
mirngjSich zanétech dychacich cest. Lécba by méla pokracovat jesté 2 az 3 dny po vymizeni
priznaki, aby se zajistil jeji uspech.

Pokud se do 5 dnti (u déti do 3 dni) nebudete citit Iépe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se
poradit s 1é¢kaiem.
Pokud u Vas ptiznaky onemocnéni pretrvavaji déle nez 7 dni, navstivte 1¢kare.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Prospan, nez jste mél(a)

Neprekracujte doporucenou denni davku. Po poziti vyrazné vyssich davek, ptesahujicich
trojnasobek doporucené denni davky, se mize vyvinout nevolnost, zvraceni a priijem. Jestlize
jste omylem uzil(a) vyssi nez doporuc¢enou davku anebo jestlize vyssi davku 1éku omylem pozilo
dite, vyhledejte I¢kare.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Prospan
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku; uzijte ptisti
obvyklou davku v dalsi obvyklou dobu.

JestliZe jste prestal(a) uzivat pripravek Prospan
Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého l€¢kate nebo
l1ékarnika.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky, miize mit i1 tento pfipravek nezadouci G€inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Velmi vzacné nezadouci ucinky (mohou se vyskytnout az u 1 z 10 000 osob): mohou se objevit
bézné alergické reakce a priijem vyvolany obsahem sorbitolu v ptipravku.

Hlé4Seni nezddoucich tc¢ink

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich G¢inkt, sdélte to svému l€kati, 1€karnikovi
nebo zdravotni sestie. Stejné postupujte v piipadé€ jakychkoli nezadoucich tc¢inkt, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Nezddouci u¢inky muizete hlésit také pfimo na adresu:
Statni ustav pro kontrolu léciv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webove stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich ucinkd miizete pfispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5.  Jak pripravek Prospan uchovavat
Uchovavejte tento ptipravek mimo dohled a dosah déti.
Tento piipravek nevyZaduje Zadné zvlastni podminky uchovavani.

Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni je 6 mésici.
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Nepouzivejte tento ptripravek po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na krabicce a lahvicce za
,Pouzitelné do*. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedené¢ho mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
Iékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalSi informace
Co pripravek Prospan obsahuje

Lécivou latkou je 700 mg Hederae helicis folii extractum siccum (suchy extrakt z bfe¢tanového
listu 5-7,5:1 ve 100 ml sirupu.

Extrakéni ¢inidlo: ethanol 30% (m/m).

Dalsimi slozkami jsou: kalium-sorbat, bezvoda kyselina citronova, krystalizujici sorbitol 70%,

PR A

xanthanova klovatina, tfeSfiové aroma, ¢iSténa voda.

Jak pripravek Prospan vypada a co obsahuje toto baleni

Ptipravek Prospan je svétle hnéda, slabé zakalena tekutina sladké ovocné chuti a pachem po
treSnich.

Lahvicka z hnédého skla III. hydrolytické tfidy, PE nalévaci vlozka, PE Sroubovaci uzavér
s bezpecnostnim pojistnym krouzkem, PP odmérka, krabicka.

Obsah baleni: 1 lahvicka se 100 ml nebo 200 ml sirupu.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Engelhard Arzneimitte]l GmbH & Co.KG,
Herzbergstrasse 3,

611 38 Niederdorfelden

Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 24. 11. 2017
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