
o úžasnou

těch
nejmenších

PEČUJEME
BUDOUCNOST

BIFIDUS BL
jsou bakterie 
mléčného 
kvašení, které 
se nacházejí 
ve střevní 
mikroflóře 
kojených
dětí.

OPTIPRO® HA
je speciální proces 
k získání 100% 
syrovátkové částečně 
štěpené bílkoviny.

Nestlé je prvním výrobcem kojenecké výživy 
na světě a jejímu výzkumu se věnuje více než 
155 let. Dlouholetý výzkum mateřského 
mléka nám umožňuje neustále vylepšovat 

naše receptury BEBA, zároveň však klademe velký důraz i na starost o naši 
planetu. Pečujeme tak o úžasnou budoucnost těch nejmenších.

KROKY K OBNOVĚ A REGENERACI
PLANETY pro další generace

INGREDIENCE Z VYSOCE 
KVALITNÍHO MLÉKA

z farem, které se zavázaly snižovat 
svou uhlíkovou stopu.

VÍČKO
A ODMĚRKA

Z BIOPLASTU
z obnovitelných 

zdrojů.* 

POUZE ELEKTŘINA 
Z OBNOVITELNÝCH 

ZDROJŮ
je využívána

při výrobě.

RECYKLOVATELNÁ
PLECHOVKA

KOMPLETNÍ VÝŽIVA
VYVINUTA EXPERTY

*Plastové víčko 
a odměrka vyrobeny 

nejméně z 66% bioplastu.

Důležité upozornění: Dlouhodobé kojení je pro dítě nejlepší 
způsob výživy, proto mu dáváme přednost před výrobky 

kojenecké výživy. Nestlé PreBEBA Discharge by měla být 
podávána na základě doporučení lékaře nebo kvalifikovaného 

odborníka v oblasti dětské výživy. PreBEBA Discharge je 
výživově kompletní potravina, vhodná jako jediný zdroj výživy 
pro kojence s hmotností od 1800 g do 4000 g. Všechny výživy 

s naštěpenou bílkovinou mají nahořklou chuť a mohou 
způsobovat zelené zabarvení stolice, což je přirozené. 
Výrobek nepodávejte kojencům s alergií na bílkovinu 

kravského mléka, laktózovou intolerancí, galaktosémií 
a glukoso-galaktosovou malabsorpíi. / Dôležité 

upozornenie: Dlhodobé dojčenie je pre dieťa najlepší spôsob 
výživy, preto mu dávame prednosť pred výrobkami dojčenskej 
výživy. Nestlé PreBEBA Discharge by mala byť podávaná 

na základe odporúčania lekára alebo kvalifikovaného odborníka 
v oblasti detskej výživy. PreBEBA Discharge je výživovo kompletná 
potravina, vhodná ako jediný zdroj výživy pre dojčatá s hmotnosťou 
od 1800 g do 4000 g. Všetky výživy s naštiepenou bielkovinou majú 
nahorklú chuť a môžu spôsobovať zelené sfabenie stolice, ktoré je 
prirodzené. Výrobok nepodávajte dojčatám s alergiou na bielkoviny 

kravského mlieka, laktózovou intoleranciou, galaktosémiou 
a glukózo-galaktózovou malabsorpciou.

**výživy připravené podle návodu na přípravu /
pripravenej podľa návodu na prípravu

Velikost odměrky / Veľkosť odmerky: 4,8 g; 14,4 g prášku 
+ 90 ml vody = 100 ml připravené / pripravenej výživy

Energie / Energia 2121 kJ / 507 kcal // 305 kJ / 73 kcal, Tuky: 
26 / 3,8 g, z toho: nasycené / nasýtené mastné kyseliny 11 / 
1,6 g, mononenasycené / mononenasýtené mastné kyseliny 
8,1 / 1,2 g, polynenasycené / polynenasýtené mastné kyseliny 
5,6 / 0,8 g, z toho: kyselina linolová 4,8 / 0,7 g, kyselina 
α-linolenová / α-linolénová 0,4 / 0,1 g, kyselina arachidonová 
/ arachidónová 0,1 / 0,02 g, kyselina dokosahexaenová / 
dokozahexaénová 0,1 / 0,02 g, triglyceridy se středně dlouhým 
řetězcem / so stredne dlhým reťazcom (MCT) 3,3 / 0,5 g, 
Sacharidy: 53 / 7,7 g, z toho: cukry: 38 / 5,5 g, z toho: laktóza 
37 / 5,3 g, Bílkoviny / Bielkoviny 14 / 2,0 g, Sůl / Soľ 0,61 / 
0,09 g, Minerální / Minerálne látky: Sodík 245 / 35 mg, 
Draslík 570 / 82,1 mg, Vápník / Vápnik 570 / 82,1 mg, Fosfor 
345 / 49,7 mg, Hořčík / Horčík 47,0 / 6,77 mg, Mangan / Mangán 
0,15 / 0,02 mg, Selen / Selén 30 / 4,3 μg, Železo 8,3 / 1,2 mg, Jód 
105 / 15,1 μg, Měď / Meď 0,40 / 0,06 mg, Zinek / Zinok 4,0 / 
0,58 mg, Chloridy 475 / 68,4 mg, Fluoridy < 0,06 / < 0,01 mg, 
Molybden / Molybdén < 30 / 4,3 μg, Chrom / Chróm < 30 / 4,3 μg, 
Vitamíny: Vitamín A 470 / 67,7 μg, Vitamín D 13 / 1,8 μg, 
Vitamín E 6,2 / 0,89 mg, Vitamín K 30 / 4,3 μg, Vitamín C 118 / 
17 mg, Thiamin / Vitamín B1 0,40 / 0,06 mg, Riboflavin / 
Vitamín B2 1,1 / 0,16 mg, Niacin / Niacín 3,7 / 0,53 mg, Vitamín 
B6 0,30 / 0,04 mg, Kyselina listová 93,0 / 13,4 μg, Kyselina 
pantothenová / pantoténová 3,5 / 0,50 mg, Vitamín B12 1,6 / 
0,23 μg, Biotin / Biotín 8,7 / 1,3 μg, Cholin / Cholín 170 / 24 mg, 
Inositol / Inozitol 135 / 19 mg, Taurin / Taurín 25 / 3,6 mg, 
Karnitin / Karnitín 20 / 2,9 mg.

Výživové údaje Na 100 g prášku / Na 100 ml**

LAKTÓZA (z MLÉKA), rostlinné oleje (slunečnicový, palmový, 
kokosový, řepkový nízkoerukový, slunečnicový s vysokým obsahem 
kyseliny olejové), enzymaticky hydrolyzované bílkoviny MLÉČNÉ 
SYROVÁTKY, maltodextrin, minerální látky (glycerofosforečnan 
vápenatý, chlorid vápenatý, chlorid hořečnatý, chlorid draselný, 
citronan sodný, síran železnatý, síran zinečnatý, síran měďnatý, síran 
manganatý, jodid draselný, selenan sodný), triglyceridy se středne 
dlouhým řetězcem, RYBÍ olej, cholin bitartát, olej z Mortierella Alpina, 
vitamíny (L-askorbát sodný, DL-α-tokoferyl-acetát, nikotinamid, 
D-pantothenát vápenatý, riboflavin, retinyl-acetát, 
thiamin-mononitrát, pyridoxin-hydrochlorid, kyselina listová, 
fyllochinon, cholekalciferol, D-biotin, kyanokobalamin), inositol, 
L-arginin, taurin, L-karnitin, bakterie mléčného kvašení 
(Bifidobacterium lactis CNCM I-3446; 1 × 108 KTJ/100 g prášku na 
konci minimální trvanlivosti). / LAKTÓZA (z MLIEKA), rastlinné oleje 
(slnečnicový, palmový, kokosový, repkový nízkoerukový, slnečnicový 
s vyšším podielom kyseliny olejovej), enzymaticky hydrolyzované 
bielkoviny MLIEČNEJ SRVÁTKY, maltodextrín, minerálne látky 
(glycerofosforečnan vápenatý, chlorid vápenatý, chlorid horečnatý, chlorid 
draselný, citran sodný, síran železnatý, síran zinočnatý, síran meďnatý, 
síran mangánatý, jodid draselný, selénan sodný), triglyceridy so stredne 
dlhým reťazcom, RYBÍ olej, cholín dvojvínan, olej z Mortierella Alpina, 
vitamíny (L-askorban sodný, DL-alfa-tokoferylacetát, nikotínamid, 
D-pantotenát vápenatý, riboflavín, retinylacetát, tiamínmononitrát, 
pyridoxínhydrochlorid, kyselina listová, fylochinón, cholekalciferol, 
D-biotín, kyanokobalamín), inozitol, L- arginín, taurín, L-karnitín, baktérie 
mliečneho kvasenia ( Bifidobacterium lactis CNCM I-3446; 
1 × 108 KTJ/100 g prášku na konci minimálnej trvanlivosti).

SLOŽENÍ / ZLOŽENIE

UPOZORNĚNÍ: Při krmení dítě držte vždy v náručí. Neponechávejte 
ho bez dohledu, jinak může dojít k vdechnutí výživy a zalknutí. / 
UPOZORNENIE: Počas kŕmenia držte dieťa vždy v náručí. Nenechajte ho 
bez dohľadu, inak môže dôjsť k vdýchnutiu výživy a zaduseniu.

DÁVKOVÁNÍ / DÁVKOVANIE

1 Používejte pouze přiloženou odměrku. Nedávejte více nebo méně 
prášku, než udává tabulka, jinak může dojít buď k dehydrataci, nebo 
podvýživě dítěte. Neměňte poměr prášku a vody bez porady 
s lékařem! / Používajte iba k baleniu priloženú odmerku. Nedávajte viac 
ani menej prášku, než sa udáva v tabuľke, inak môže dôjsť k odvodneniu 
tela dieťaťa, alebo jeho podvýžive. Nemeňte pomer prášku a vody bez 
porady s lekárom!

UPOZORNĚNÍ: Připravujte vždy jen 1 dávku a ihned krmte. 
Neuchovávejte nedojedené porce. Dodržujte přesně návod 
na přípravu, jinak ohrozíte zdraví kojence. /
UPOZORNENIE: Pripravujte vždy len 1 dávku a ihneď kŕmte. 
Neuschovávajte nedojedené porcie. Dodržujte presne návod 
na prípravu, inak ohrozíte zdravie dojčaťa.
1. Před přípravou kojenecké výživy si důkladně umyjte ruce. / Pred 
prípravou dojčenskej výživy si dôkladne umyte ruky. 2. Nádobu na 
krmení důkladně vymyjte a vyvařte 5 minut. / Nádobu na kŕmenie 
dôkladne vymyte a vyvarte 5 minút. 3. Pět minut povařte pitnou vodu 
vhodnou pro kojence a nechte ochladit. / Päť minút povarte pitnú 
vodu vhodnú pre dojčatá a nechajte ochladiť. 4. 2/3 převařené vody 
(viz tabulka) ochlazené asi na 40 °C vlijte do nádoby. Teplota vody 
nad 45 °C bakterie mléčného kvašení ničí. / 2/3 prevarenej vody 
(pozri tabuľku), ochladenej asi na 40 °C, vlejte do nádoby. Teplota vody 
nad 45 °C baktérie mliečneho kvasenia ničí. 5. Přiloženou 
odměrkou odměřte prášek (viz tabulka) a vsypte do nádoby. 
Prášek v odměrce musí být vždy zarovnaný! / Priloženou odmerkou 
odoberte prášok (pozri tabuľku) a vsypte do nádoby. Prášok v odmerke 
musí byť vždy zarovnaný! 6. Důkladně protřepte. / Dôkladne potrepte. 
7. Doplňte nádobu zbylou převařenou vodou (1/3) 
do požadovaného množství (viz tabulka). / Doplňte nádobu zvyšnou 
prevarenou vodou (1/3) do požadovaného množstva (pozri tabuľku). 
8. Ještě jednou dobře protřepte, aby se prášek úplně rozpustil. / 
Ešte raz dobre potrepte, aby sa prášok úplne rozpustil. 9. Ověřte 
vyhovující teplotu připravené výživy. / Overte vyhovujúcu teplotu 
pripravenej výživy. 10. Po každém použití obal důkladně uzavřete 
a skladujte v suchu při pokojové teplotě. / Po každom použití obal 
dôkladne uzatvorte a skladujte v suchu pri izbovej teplote.

NÁVOD NA PŘÍPRAVU / PRÍPRAVU

VÝROBCE / VÝROBCA
DISTRIBUTOR / DISTRIBÚTOR

Nestlé Deutschland AG, Postfach 1160, 
87640 Biessenhofen, Německo / Nemecko.
Nestlé Česko s.r.o., Mezi Vodami 2035/31, 

143 20 Praha 4, Česká republika. /
Nestlé Slovensko s.r.o., Košovská cesta 11, 

971 27 Prievidza, Slovenská republika.

PORAĎTE SE S NÁMI /
PORAĎTE SA S NAMI

ČR: 800 135 135
www.nestlebaby.cz

SR: 0800 135 135
www.nestlebaby.sk

nestlebabyczsk
Nestle Baby Club

ODLOŽTE PLECHOVKU, ODMĚRKU A VÍČKO NA URČENÉ MÍSTO.

VÍČKO
DO PLASTU

+

PEČUJME SPOLEČNĚ O PŘÍRODU A RECYKLUJME  /
STARAJME SA SPOLOČNE O PRÍRODU A RECYKLUJME 

PLECHOVKA
DO KOVU

ODMĚRKA
DO PLASTU

+
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CERTIFIKOVÁNO

℮ 400g

Instantní mléčná kojenecká výživa, určená pro řízenou dietní výživu 
pro předčasně narozené děti a děti s nízkou porodní hmotností. 

Pro kojence od narození, pokud nemohou být kojeni. Uchovejte v suchu 
při pokojové teplotě. Spotřebujte do 3 týdnů od otevření. Baleno 

v ochranné atmosféře. Minimální trvanlivost do konce: viz spodní strana 
obalu. Originální text je přelepen česko-slovenským překladem.
Instantná mliečna výživa dojčiat, určená na diétny režim pre predčasne 

narodené deti a deti s nízkou pôrodnou hmotnosťou. Pre dojčatá od narodenia, 
pokiaľ nemôžu byť dojčené. Skladujte v suchu pri izbovej teplote.

Spotrebujte do 3 týždňov od otvorenia. Balené v ochrannej atmosfére.
Minimálna trvanlivosť do konca: pozri spodnú stranu obalu.
Originálny text je prelepený česko-slovenským prekladom.

® Reg. Trademark of Société
des Produits Nestlé S.A.

DSHB290-1 / 12556729 / E0353

PreBEBA DISCHARGE. Od narodenia.
Pre predčasne narodené deti.

Hmotnost 
kojence / 
Hmotnosť 
dojčaťa (g)

Převařená /
Prevarená voda 

(ml)

Počet 
zarovnaných

odměrek /
odmeriek 1

Počet krmení
za den /

kŕmení za deň
1800–3000
3000–4000 90 3 6
4000–5000 120 4 6

Na základě doporučení lékaře / Na základe odporúčania lekára

OPTIPRO® HA
S bakteriemi mléčného 
kvašení Bifidus BL

Pro předčasně narozené děti

DISCHARGEDISCHARGE

℮ 400g

VÍČKO A ODMĚRKA 

BIOPLASTU
Z OBNOVITELNÝCH

ZDROJŮ

vyrobeny nejméně z 66%

Potravina
pro zvláštní lékařské účely

Potraviny na osobitné lekárske účely
Od narození

print area 330 x 126 mm

21,7 mm artwork area 297 x 122 mm 11,5 mm

Job name
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Brand Manager

Overprint / Trapping… 
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Version 08 100 %Scale

Din Pro, Foco, Helvetica Neue,
Trade Gothic

Legal

Adobe Illustrator CC

PreBeba Expertpro 
Discharge 800 g

16. 3. 2023

Michaela Šolcová
Graphic Designer
Milan Stibor

Not set!

Stejné zorné pole: deskriptor + hmotnost

Písmo min. “x” = 1,2 mm (min. ”x” = 0,9 mm pro BOP <80 cm2)

EAN 13 (80 %) = 30 x 21 mm             EAN 13 (100 %) = 37 x 26 mm

℮ symbol min. 3 mm

Bl
ac

k

zelený bod min. 6 mm

Hmotnost
5–50 g/ml . . . . . . . min. 2 mm
50–200 g/ml . . . . . min. 3 mm
200–1000 g/ml . . min. 4 mm
>1000 g/ml . . . . . . min. 6 mm
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