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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE
) TRAUMAPLANT mast
St'ava a extrakt z Cerstvé nati druhu Symphytum x uplandicum NYMAN

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, nez zacnete tento piipravek pouzivat,
protoze obsahuje pro Vas dulezité idaje. Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s
pribalovou informaci nebo podle pokynt svého I€¢kate nebo 1ékarnika.
e Ponechte si pfibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potifebovat piecist znovu.
e Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.
e Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinka, sdé€lte to svému lékaii nebo
I¢karnikovi. Stejn€ postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich Gcinkd, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

vvvvv

lékafem.

Co naleznete v tétopribalové informaci:
1. Coje TRAUMAPLANT ak ¢emu se pouziva
Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete TRAUMAPLANT pouZivat
Jak se TRAUMAPLANT pouziva
Mozné nezadouci ucinky
Jak TRAUMAPLANT uchovavat
Obsah baleni a dalsi informace

SARNANE ol ol

1. CO JE TRAUMAPLANT A K CEMU SE POUZIVA

Traumaplant je mast s obsahem $t'dvy a extraktu z Cerstvé nati kostivalu ciziho (Symphytum x
uplandicum NYMAN) v emulznim mast'ovém zékladu, ktera mé protizanétlivé t¢inky.

Ptipravek TRAUMAPLANT se pouziva k 1é¢bé pohmozdénin a vymknuti (sportovnich a
jinych poranéni), bolesti svalt a kloubt.

Pouze na doporuceni 1ékare 1ze ptipravek TRAUMAPLANT pouZit 1 u Spatné se hojicich 1
otevfenych ran.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST NEZ ZACNETE TRAUMAPLANT
UZIVAT

NeuZzivejte pripravek Traumaplant:
jestlize jste alergicky(4) na §tavu nebo extrakt z Cerstvé nati kostivalu ciziho nebo na
kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku (uvedenou v bod¢ 6)

Upozornéni a opatieni
Vyvarujte se kontaktu ptipravku s o¢ima nebo sliznicemi ustni a nosni dutiny.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Traumaplant
Informujte svého lékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné
dobé



uzival(a) nebo které¢ mozna budete uzivat.
Dosud neni znamé vzdjemné ptsobeni s jinymi lé¢ivymi piipravky.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost:
Rizika pro t¢hotné a kojici zeny nejsou znama.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji:
Vzhledem k lokalni aplikaci ptipravek Traumaplant neovlivitluje schopnost fidit dopravni
prostiedky nebo obsluhovat stroje.

Traumaplant obsahuje kyselinu sorbovou, miize tak zptisobit mistni kozni reakce (napf.
kontaktni dermatitidu).

3. JAK SE TRAUMAPLANT POUZIVA

Ptipravek je urcen ke koznimu podani.

Pokud Iékat nedoporuci jinak, nanasi se potifebné mnozstvi masti jednou az nékolikrat denné
na postizené misto. Mast je vhodna i k pouziti ve formé& mast'ového obvazu. Pokud pfii
poranéni nedojde k ustupu obtizi do 3 dnti, pferuste 1écbu a obrat’te se na lé¢kare. Bez porady s
1ékatem nepouzivejte v zddném piipade déle nez 2 tydny.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny léky, mize mit i tento pfipravek nezaddouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

U osob s mimoradné¢ citlivou kiizi nebo pii precitlivélosti na nékterou jeho slozku (u alergiki)
se milZe vzacné objevit zCervenani (erytém) oSetfené¢ho mista. Tato reakce zpravidla rychle
mizi. Pti vyskytu specifické alergické reakce uzivani ptipravku preruste a vyhledejte 1¢kare.

Hl4Seni podezieni na nezddouci ucinky

Pokud se u Vas vyskytne kterykoliv z nezadoucich ucinki, sd€lte to svému 1€kafi,

1ékarnikovi nebo zdravotni sestfe. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich tc€ink,
které nejsou uvedeny v této piibalové informaci. Nezadouci u¢inky muiZete hlasit
prostfednictvim webového formulafe sukl.gov.cz/nezadouciucinky

pfipadné na adresu:

Statni Gistav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 49/48

100 00 Praha 10

email: farmakovigilance@sukl.gov.cz

Nahlasenim nezddoucich ucinkd miizete pfispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5. JAK TRAUMAPLANT UCHOVAVAT
Tento 1€Civy ptipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovéavani. Po prvnim otevieni
uchavejte pii teploté do 25 °C.

Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni je 6 mésict.
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Uchovéavejte mimo dohled a dosah déti.
Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu za “Pouzitelné do:”. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1éCivé piipravky do odpadnich vod nebo doméaciho odpadu. Zeptejte se
svého lékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit
zivotni prostiedi.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE

Co TRAUMAPLANT obsahuje:

Léciva latka:

100 g masti obsahuje 10 g Stavy a extraktu (40 : 60) z Cerstvé nati druhu Symphytum x
uplandicum NYMAN 2-3:1

Extrakéni rozpoustédlo: ethanol 30% (V/V)

Pomocné latky: Glyceromakrogol-1000-monostearat, glycerol-monodistearat,
oktyldodekanol, izopropyl-myristat, dimetikon, propylenglykol, rozmarynova silice, kyselina
sorbova, bezvoda kyselina citronova, hydroxyethyl-salicylat, tokoferol-alfa-acetat, ¢iSténa
voda.

Jak pripravek Traumaplant vypada a co obsahuje toto baleni:
Ptipravek Traumaplant je svétle béZova homogenni mast aromatického pachu po
rozmarynové silici.

Ptipravek Traumaplant je balen do hlinikovych tub s vnitini ochrannou lakovou vrstvou a PE
Sroubovacim uzéverem.

Velikost baleni: 50 g masti nebo 100 g masti

DrZitel rozhodnuti o registraci:

Harras Pharma Curarina Arzneimittel GmbH,
Plinganserstr. 40

D-81369 Mnichov, Némecko.

Vyrobce:

Gehricher Pharmaceutische Extrakte GmbH
Robert-Koch-Strasse 5

D-82547 Eurasburg/Obb,

Némecko

Dalsi informace o tomto pripravku ziskate u mistniho zastupce drzZitele rozhodnuti o
registraci:

IBI-International spol. s r.o0.
Senovazné namesti 1463/5,
110 00 Praha 1 — Nové Mésto
Tel: 00420 221 111 500,

fax 00420 222 247 428,

e-mail: ibi@ibi.cz
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Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 23. 12. 2025



