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Pribalova informace: informace pro pacienta

Guajacuran 200 mg obalené tablety
guaifenesinum

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, nezZ za¢nete tento pripravek uzivat, protoze
obsahuje pro Vas dilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento pripravek piesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynid svého
1ékate nebo 1ékarnika.

- Ponechte si piibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potifebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich uc¢inkl, sdélte to svému lékaii nebo
1ékarnikovi. Stejné posupujte v pripadé jakychkoliv nezadoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 3 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1€karem.

Co naleznete v této pribalové informaci

1 Co je pripravek Guajacuran a k cemu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Guajacuran uZivat
3. Jak se pripravek Guajacuran uziva

4. Mozné nezadouci tcinky

5 Jak pripravek Guajacuran uchovavat

6 Obsah baleni a dal$i informace

1. Co je pripravek Guajacuran a k ¢emu se pouZiva

Lécivou latkou piipravku Guajacuran je guaifenesin. Piipravek Guajacuran se pouziva k usnadnéni
vykaslavani pii zahlenéni a k tlevé napéti kosterniho svalstva, véetné zvySeného napéti Sijovych svaltl.
Pripravek je urcen pro dospélé, dospivajici a déti od 6 let. U déti od 6 do 12 let se ptipravek pouziva
pouze na doporuceni lékare.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Guajacuran uZivat

Neuzivejte piipravek Guajacuran

- jestlize jste alergicky(d) na guaifenesin nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku
(uvedenou v bod¢ 6).

- pfi myasthenia gravis a myastenickém syndromu (nervosvalové onemocnéni charakterizované
nadmérnou svalovou slabosti a unavitelnosti).

- pokud jste t€¢hotna.
Nepodavejte tento piipravek détem do 6 let.

Upozornéni a opatieni



Détem od 6 do 12 let se piipravek podava pouze na doporuceni 1ékate, zejména pokud trpi chronickym
kasSlem, maji astma a/nebo akutni astmaticky zachvat.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Guajacuran

Informujte svého lékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Utinek piipravku Guajacuran je zvySovan piisobenim lithia (uZiva se k 1é¢bé nékterych dusevnich
onemocnéni) a hot¢iku. Pfipravek Guajacuran zvySuje ucinek paracetamolu a kyseliny
acetylsalicylové uzivanych obvykle k 1écbé bolesti; zvySuje tlumivy ucinek alkoholu, pfipravka
uzivanych ke zklidnéni (sedativa) a celkovych anestetik (zplsobujici znecitlivéni). Zvysuje i ¢inek
myorelaxancii (Iéky uvoliujici svalové napéti). Piipravek Guajacuran se nemd uZzivat soucasné
s latkami, které tlumi vykaslavani.

Piipravek Guajacuran s jidlem, pitim a alkoholem

Po dobu 1é¢by pripravkem Guajacuran se nedoporucuje pit alkoholické napoje, protoze alkohol
zvysuyje tlumivé u¢inky piipravku.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t¢hotna, nebo planujete otéhotnét, porad'te
se se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez zacnete tento pfipravek uzivat.

Ptipravek se nesmi uzivat v t¢hotenstvi.

Neni znamo, zda se guaifenesin vylucuje do matefského mléka. Proto se guaifenesin nema uzivat v
obdobi kojeni. Lékat rozhodne, zda mizete piipravek Guajacuran uzivat, pokud kojite.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroja

Ptipravek Guajacuran muze ve vySSich davkéach nepfiznivé ovlivnit ¢innost vyzadujici zvySenou
pozornost, koordinaci pohybil a rychlé rozhodovani (napf. fizeni motorovych vozidel, ovladani strojt,
prace ve vyskach apod.).

Piipravek Guajacuran obsahuje laktézu, sacharozu a sodik.

Pokud Vam lékar sdélil, ze nesnasite n€které cukry, porad’'te se se svym lékafem, nez zacnete tento
1€¢ivy pripravek uzivat.

Tento 1éCivy ptipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tableté, to znamena, Ze je
v podstaté ,,bez sodiku*.

3. Jak se pripravek Guajacuran uZiva

Vzdy uzivejte tento pripravek piesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynid svého
1ékate nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym Iékarem nebo 1ékarnikem.

Dosp¢li a dospivajici od 12 let obvykle uZzivaji 3-Skrat denné 1 tabletu, ve vyjimecnych piipadech 2
tablety. Maximalni denni davka je 2 400 mg (12 tablet).

Détem ve véku 6-12 let se podava 2-3 krat denné 1 tableta.

Nepodavejte tento pripravek détem do 6 let.

Jestlize se Vase obtize nezlepsi béhem 3 dnii nebo dojde ke zhorSeni Vaseho stavu, obrat'te se na svého
lékate. Pokud Vase obtiZe pretrvavaji déle nez 7 dni nebo se znovu objevi, ptipravek dale neuzivejte a
porad’te se s lékarem.



JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Guajacuran, neZ jste mél(a)
Pti predavkovani nebo ndhodném poziti vice tablet ditétem vyhledejte 1ékate.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Guajacuran
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékaie nebo
lékarnika.

4. MoZné neZadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny léky muze mit i tento pfipravek nezddouci tcinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Vzacné (mohou se vyskytnout azu 1 z 1 000 pacientd):
- zavrat’,

- ospalost,

- bolest hlavy,

- pocit na zvraceni,

- zvraceni,

- prijem,

- lehka svalova slabost,

- unava.

Velmi vzacné (mohou se vyskytnout azu 1 z 10 000 pacientlt):
- lehké kozni projevy,
- prechodné snizeni shlukovani krevnich desticek.

Neni znamo (frekvenci nelze z dostupnych udaji urcit):

- ledvinové kameny.

HlaSeni nezadoucich ucinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli jinych nezadoucich ucinkl, které nejsou uvedeny v této
ptibalové informaci. Nezadouci G€¢inky muizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu Ié¢iv
Srobéarova 48
100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich U€inkli muzete pfispét k ziskani vice informaci o bezpe€nosti tohoto
ptipravku.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

5. Jak pripravek Guajacuran uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Ptipravek nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na krabicce a blistru za EXP. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pii teploté do 25 °C. Uchovavejte v pivodnim obalu, aby byl ptipravek chranén pred
vlhkosti.

Nevyhazujte zadné 1écivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Guajacuran obsahuje

- Lécivou latkou je guaifenesinum. Jedna obalena tableta obsahuje guaifenesinum 200 mg.

- Pomocnymi latkami jsou: monohydrat laktdzy, kukufi¢ny Skrob, sachar6za, mastek, sodna siil
karboxymethylskrobu, Zzelatina, aluminium-tristearat, koloidni bezvody oxid kiemicity,
glycerol, oxid titani¢ity, sodna siill karmelozy, smaragdova zelen, smés bilého a karnaubského
vosku, arabska klovatina.

Jak pripravek Guajacuran vypada a co obsahuje toto baleni
Svétle zelend obalend tableta o priméru 11,2 mm.

Velikost baleni: 30 a 50 obalenych tablet.

Na trhu nemusi byt v§echny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Zentiva, k. s., U Kabelovny 130, 102 37 Praha 10, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 6. 10. 2020



