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Ptibalova informace: informace pro pacienta

Heparoid 2 mg/g krém
heparinoidum S

Piectete si pozorné tuto pi'ibalovou informaci drive, neZ za¢nete tento piipravek pouZivat,

protoZe obsahuje pro Vas duleZité idaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynil svého

lékate nebo lékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich t€¢inkd, sdélte to svému l1ékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 3 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam ptitizi, musite se poradit s Iékaiem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Heparoid a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Heparoid pouZivat
Jak se pripravek Heparoid pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Heparoid uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

AN e

1. Co je pripravek Heparoid a k ¢emu se pouziva

Ptipravek Heparoid krém obsahuje 1é¢ivou latku heparinoidum S. Heparinoidum S napomaha

k rozpusténi malych krevnich srazenin a zlepSeni prokrveni pokozky.

Ptipravek Heparoid krém je mistni antikoagulacni pfipravek (pfipravek tlumici krevni srazlivost),
ktery po aplikaci na kiizi zmirfiuje bolest a zanét, navic podporuje hojeni zanétu zil véetné€ bércovych
viedll a zmekCéuje ztuhlou kuzi pfi zilni nedostatecnosti. Pouziva se ke zlepSeni krevniho ob&hu u
podlitin (v€etné modfin) nebo poranéni mekkych tkani, vCetné poranéni svald, Slach, kloubniho
pouzdra a vazil; otokli po zranéni nebo trazu, kdy urychluje vstiebavani krevnich vyront, snizuje
tvorbu otoki. Nasledné po ustupu otokti a krevnich vyronl se snizuje pocit napéti a bolesti v misté
zanétu nebo poranéni. Dale se pouziva ke zlepSeni tvorby jizev po zranénich nebo operacich a ke
zmékceeni tuhych a vystupujicich jizev.

Pripravek Heparoid krém je urcen k 1€cbé dospélych, déti a dospivajicich.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zacnete piipravek Heparoid pouzivat

NepouZzivejte pripravek Heparoid jestlize:

- jste alergicky(4) na heparinoid S nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto piipravku (uvedenou
v bod¢ 6);

- trpite poruchami krevni srazlivosti (jako je hemoragicka diatéza, rizné formy purpur,
trombocytopenie, hemofilie, rizné celkové stavy se sklonem ke krvaceni).

Upozornéni a opatieni
Pted pouzitim piipravku Heparoid se porad’te se svym lékafem nebo lékarnikem.



Neaplikujte krém na sliznice, do o¢i a na oteviené rany.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Heparoid

Informujte svého 1ékare nebo 1ékarnika o vsech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Pripravek Heparoid nelze pouzivat soucasn¢ s nékterymi léky pro mistni pouziti, napt. s 1éky s
obsahem tetracyklinu, hydrokortisonu nebo kyseliny salicylové. Bez porady s 1ékafem nepouzivejte
pro VaSe onemocnéni soucasné s timto piipravkem jiné volné prodejné léky pro mistni pouziti. Pti
predepisovani jinych 1ékd upozornéte 1ékate, Ze pouzivate ptipravek Heparoid.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtzete byt t€hotnd nebo planujete ot¢hotnét, porad'te
se se svym lékatem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento pripravek pouzivat.

T¢hotné Zeny mohou pouzivat pripravek Heparoid pouze kratkodob¢ na doporuceni 1ékare, s vyjimkou
posledni tfetiny téhotenstvi, kdy se z diivodu mozného ovlivnéni prabehu porodu (krvaceni)
nedoporucuje pouzivat vibec.

Kojici Zeny mohou pouzivat ptipravek Heparoid pouze na doporuceni lékare, a to kratkodob¢ a na
malé plochy.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji
Pripravek Heparoid neméa zadny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit a obsluhovat stroje.

Pripravek Heparoid obsahuje cetylstearylalkohol, propylenglykol, methylparaben a
propylparaben.

Tento 1écivy ptripravek obsahuje cetylstearylalkohol, ktery miize zptsobit mistni kozni reakce (napf.
kontaktni dermatitidu).

Tento 1é¢ivy ptipravek obsahuje 50 mg propylenglykolu v 1 g krému.

Tento 1écivy pripravek obsahuje methylparaben a propylparaben, které mohou vyvolat alergické
reakce (pravdépodobné zpozdéné).

3. Jak se pripravek Heparoid pouZiva

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni svého
1ékare nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékaiem nebo Iékarnikem.

Ptipravek Heparoid krém je urCen pouze pro vngjsi pouziti.

Mnozstvi krému, které bude pouzito, zavisi na velikosti 1é¢ené oblasti. Pokud 1ékat neur¢i jinak, jemné
vmasirujte do postiZzené oblasti asi 1 mm silnou vrstvu krému 2-3krat denné€.

U zilnich onemocnéni je mozné pfilozit kompresni obvaz.

Pti rozsahlych a bolestivych krevnich vyronech (krvaceni pod kiizi) se mize zpocatku misto oSetfené
krémem ptekryt neprodySnym obvazem, nejlépe pies noc.

U bércového viedu se krém vtird do jeho okoli.

Pokud Iékat neurci jinak, Heparoid krém se pfi téchto onemocnénich pouziva vétSinou po dobu 1-2
tydnd.

Po pouziti ptipravku Heparoid si peclivé umyjte ruce, pokud nejsou 1é¢enou oblasti.

Vyhledejte 1ékatskou pomoc, pokud nedojde do 3 dnti k Gstupu obtizi nebo naopak dojde k jejich
zhorseni.

JestliZe jste pouZil(a) vice pripravku Heparoid, neZ jste mél(a)
Pfi ndhodném poziti vétSiho mnozstvi krému malym ditétem muiZze dojit k pocitu na zvraceni az
zvraceni. Je vhodné zvraceni vyvolat nebo podpofit.

JestliZe jste zapomnéla(a) pouZit pripravek Heparoid
Pouzijte ptipravek, jakmile si vzpomenete. Dale pokracujte v obvyklém davkovani.



Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého 1ékafe nebo
1ékarnika.

4.  Mozné nezadouci ucinky

Podobng¢ jako vSechny l1éky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

U citlivych pacientti mize dojit k mistnimu podrazdéni kaze.

e  M¢éné Casto (mohou postihnout az 1 ze 100 pacientll) se mize vyskytnout paleni, svédéni,
zarudnuti a vyrazka.

e Vzicné (mohou postihnout az 1 z 1 000 pacientll) se miize vyvinout kozni precitlivélost.

HlaSeni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sdé€lte to svému lékati nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky miiZzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich uc¢inkti mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Heparoid uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pii teploté do 25 °C. Chraite pfed mrazem.

Nepouzivejte tento pripravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabi¢ce a tub¢ za zkratkou
EXP. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného meésice.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Heparoid obsahuje

- Lécivou latkou je heparinoidum S. Jeden gram krému obsahuje heparinoidum S 2 mg (coz
odpovida 200 IU).

- Pomocnymi latkami jsou tekuty parafin, propylenglykol, tvrdy parafin, cetylstearylalkohol,
kyselina stearova, monoacylglyceroly nasycenych vyssich mastnych kyselin, ethoxylované
alkoholy (Ci2—C4), bily vosk, methylparaben, trolamin, propylparaben, ¢isténa voda.

Jak pripravek Heparoid vypada a co obsahuje toto baleni
Heparoid je bily emulzni krém.
Druh obalu: hlinikova tuba, krabic¢ka.

Baleni obsahuje 30 g a 100 g krému.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Drzitel rozhodnuti o registraci 5
Zentiva, k. s., U Kabelovny 130, 102 37 Praha 10, Ceska republika

Vyrobcee 5
Zentiva, k. s., U Kabelovny 130, 102 37 Praha 10, Ceska republika

Sanofi Winthrop Industrie, 196 Rue du Maréchal Juin, 45200 Amilly, Francie

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 11. 3. 2022.



